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Lieve mensen, 
 
Wat gebeurt er toch dagelijks veel in onze wereld! Oorlogen, natuurrampen, verkiezingen enzovoort, 
enzovoort. Je zou de hoop verliezen van alles wat je iedere dag hoort.  
Maar…. 

  Jezus is in deze wereld gekomen. Hij is mens geworden om ons nabij te zijn, omdat Hij 
zoveel van ons houdt. En dat vieren we nu binnenkort met Kerstmis. Het grote feest van het licht in de 
duisternis. De duisternis van de wereld en de duisternis van ons hart. Hierin wil Jezus Zijn licht laten 
schijnen. Tijdens de advent steken we steeds een klein lichtje aan, zodat het ook voor ons duidelijk wordt 
dat Jezus, als HET Licht, steeds dichterbij komt en we mogen in de advent ons hierop voorbereiden zodat 
ook ons innerlijk steeds lichter wordt. 
 
Proberen we in deze advent iedere dag een kort moment te nemen waarin we het tot ons laten doodringen 
dat Jezus zoveel van ons houdt, dat Hij mens geworden is en dicht bij ons wil zijn. 
 
Alle oorlogen en de verkiezingen en nog meer zaken die de laatste tijd spelen, zaaien verdeeldheid. Je 
merkt het iedere keer weer als je naar de telvisie kijkt of de krant opent. Het is aan ons de taak om de 
eenheid in stand te houden. Dat is wat Jezus van ons vraagt in deze maatschappij.  
 
De brief aan de Efeziërs 4, 3-6: 
“Beijvert u de eenheid des Geestes te behouden door de band van de vrede: één lichaam en één Geest, 
zoals gij ook geroepen zijt tot één en dezelfde hoop waarvoor Gods roeping borg staat. Eén Heer, één 
geloof, één doop.  Eén God en Vader van allen, die is boven allen en met allen en in allen.”                            
 
Ik denk dat eenheid heel goed past bij Kerstmis.  
Laten we eens kijken naar de kerststal.  
Een eenvoudige stal met dieren. De herbergen waren vol. Jezus, de Zoon van God, ligt daar in een voerbak 
van de dieren op wat stro.  
Wie waren in de stal? 

- Maria, een jonge eenvoudige vrouw 
- Jozef, een timmerman, ook een eenvoudige man 

 



De, door God gestuurde, engel heeft niet eerst aan Maria gevraagd welke talenten ze heeft of welke 
diploma’s of hoeveel talen ze spreekt. Dit alles is voor God niet belangrijk. Natuurlijk moeten we God 
dankbaar zijn als we veel talenten hebben, als we veel hebben kunnen studeren enzovoort maar God geeft 
Maria en ook ons geen taak omdat we dit allemaal kunnen. Hij geeft ons een taak omdat Hij van ons houdt, 
omdat Hij vertrouwen in ons heeft, omdat Hij weet dat Hij nooit iets zal vragen wat wij niet kunnen. Van 
ons vraagt Hij geloof, overgave, de bereidheid om Hem te dienen, Hem lief te hebben. En dit kunnen we 
allemaal op onze eigen wijze!!!!!! Steeds weer mogen we, zoals Maria luisteren naar God, luisteren met ons 
hart om God te horen die zegt dat Hij van ons houdt, dat Hij dicht bij ons is, dat Hij ons niet in de steek laat 
en ook te horen welke taak God voor mij heeft in deze wereld. Hoe kan ik God zichtbaar maken in deze 
wereld???!!!  
 
Wie kwamen daar op bezoek? 

- De herders: zeer eenvoudige hardwerkende mensen 
- De koningen/ wijzen: rijke, gestudeerde mensen vanuit een ander land 

 
God is in Jezus mens geworden voor iedereen. Voor eenvoudigen en voor rijken. Voor mensen die veel 
gestudeerd hebben en voor degene die daar geen kans voor hebben gekregen. Voor mensen uit alle landen 
van de wereld. Echt voor iedereen!!!! Het kleine Kindje strekt Zijn handjes naar iedereen uit. Ontvang ik 
Hem? Hij lacht naar iedereen. Mag Hij mij raken in mijn hart?  
 
Jezus wil in mijn hart geboren worden. En niet alleen in mijn hart maar in het hart van iedereen.  
Zie ik Jezus in de mensen die ik ontmoet? Heb ik oog voor de aanwezigheid van Jezus in ieder mens. Dat 
vraagt wel dat ik bewuster leef. Dat ik me open stel voor degene die ik ontmoet. En niet alleen voor degene 
die ik toch al ken, maar zeker ook voor degene die ik niet ken, voor de vreemdeling (in mijn ogen). Ook in 
hen is Jezus aanwezig en wil Hij contact maken met mij.  
Als Jezus in ons hart is en in het hart van iedereen, dan kunnen we toch alleen maar in grote eenheid 
samen leven.  
 
We kunnen Jezus ook ontmoeten in de natuur. Ook de natuur heeft God voor ons geschapen. Hij is daarin 
aanwezig. Kijk eens bijvoorbeeld naar een mooie bloem. Blijf er echt eens bij stil staan en kijk heel bewust. 
Hoe mooi is dat!! Laat je erdoor raken!!! Stel je hart open. Hoe groots is Gods schepping. We moeten 
daarom zorgvuldig omgaan met de natuur. Onze Paus Franciscus roept ons ook steeds weer op om goed om 
te gaan met deze aarde, om ook te denken aan degenen die na ons komen. Natuurlijk kunnen we niet alle 
problemen met klimaat, natuur zomaar ineens oplossen. Maar we kunnen wel een begin maken. We 
kunnen iets kleins doen wat we kunnen volhouden. Als we allemaal iets kleins doen, dan komt er langzaam 
toch een verandering, ook al zien we dat niet.  
 
Ik wil, bijna aan het eind van dit jaar, ook iedereen bedanken die onze congregatie tot steun is geweest, 
met gebed, met persoonlijke aandacht, met financiële steun. We blijven voor u bidden en voor al uw 
intenties, ook in het nieuwe jaar.  

Laten we proberen in deze kersttijd Jezus te ontmoeten in ieder die we ontmoeten en in de natuur en 
Hem horen zeggen dat Hij zoveel van ons houdt dat Hij dicht bij ons wil zijn.  
In deze zin wens ik u  

een Zalig Kerstfeest  
en  
een gezegend 2024. 

 
 
Lieve groet, 
 
 
Zr. Bernarda en medezusters         


